Zatgcznik nr 1 do Polityki ochrony dzieci w SP ZOZ Stacji Pogotowia Ratunkowego w Gdansku

Oswiadczenie o zobowigzaniu do przestrzegania standardéw ochrony dzieci

Oswiadczam, ze zapoznatam/-em sie ze standardami ochrony dzieci obowigzujgcymi w Samodzielnym
Publicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej Stacji Pogotowia Ratunkowego w Gdarsku i zobowigzuje sie
do ich przestrzegania.
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Zatacznik 3 do Polityki ochrony dzieci w SP ZOZ Stacji Pogotowia Ratunkowego w Gdarisku

KARTA INTERWENCII

Qe INE KWW s somsiiosndod i nnpunsbnansinnaisntoiinenres iiesbusiotsshosaatns s hobibessoesire sshtass onsins elamonpsnr st iben e so s et Ao
2. DA TWERNE s s s o s G s s e T B
B |11 11 I o0 (ol e L T T, e oy
4. 'Os0ba StosSUjaCa PrZEMOC: wuuiiimmiinssasmin o b alanb i avamwiibnimbigamon
5. Przestanki do podjecia interwencji:

[] Podejrzenie popetnienia przestepstwa

[J Przemoc domowa

[1 Zaniedbanie

[J Inne formy krzywdzenia - jakie?

6. Dziatania podjete wobec dziecka: (np. przewéz do szpitala, poinformowanie o miejscach
wsparcia itp.)

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

7. Zakres interwencji:
(1 wezwanie Policji na miejsce zdarzenia

[0 wszczecie procedury ,Niebieskie karty"

O

zawiadomienie o podejrzeniu przestepstwa
[J inny rodzaj interwencji jaki?

Data. | SPOFZGUZENMTA: ovresisesossesinsssassassbssss s sassuasns sibsssianasbedusntsbvana sivsvaanassbssdvs
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Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Podmiot Leczniczy Samorzadu
Stacja Pogotowia Ratunkowego w Gdarsku - Wojewédztwa Pomorskiego

Zatacznik 5 do Polityki ochrony dzieci w SP ZOZ Stacji Pogotowia
Ratunkowego w Gdarnsku

Symptomy krzywdzenia dziecka

Objawy, ktorych wystapienie nakazuje uwzglednienie krzywdzenia dziecka w
diagnostyce réznicowej.

Wigkszos$¢ podanych objawoéw nie potwierdza jednoznacznie krzywdzenia dziecka, ale
powoduje koniecznos$¢ uwzglednienia tego rozpoznania w dalszej diagnostyce. Stwierdzenie
jednego lub kilku objawow powinno sktoni¢ pracownika ochrony zdrowia do poszukiwania

kolejnych.

Dane z wywiadu:

- Niewytlumaczalnazwlokawzgloszeniu si¢ do pracownika medycznego
(dotyczy tozarbwno urazowjak i powaznych zachorowan)

- Wielokrotnie urazy, dolegliwosci ( np. zgtaszane bdle brzucha, glowy)

- Niespojny wewnetrznie wywiad, sprzeczne informacje, rézne odpowiedzi na te
same pytani

- Istotner6znicew zebranym wywiadzie {od r6znychrodzicow, opiekundw,
dziecka).

- Podawane nieprawdopodobne mechanizmy urazéw lub zachorowan

= Nierealizowanie zalecen kkarskich (w zakresie profilaktykiileczenia)
- Brak jakiejkolwiek dokumentacji medycznej (szczegblnie w

przypadku pacjentow z licznymi obcigzeniami, wielokrotnie
hospitalizowanych) 1 brak zgody na udzielenie dostgpu do
dokumentacji elektroniczne
- Ukrywanie wezesniejszych hospitalizacji, w szczegdlnosci zwigzanych z urazami
= Czeste zmiany lekarzy ,poradni, szpitali
- Naciskanie na wizyte w ramach teleporady, pomimo danych z
wywiadu §wiadczacych o konieczno$ci osobistego zbadania dziecka
lub w przypadku matych dzieci (do lat 6)
- Pozostawianie dziecka bez opieki (w szczego6lnoscei dziecka malego,
niesprawnego z powodu choroby przewleklej lub zaburzen rozwoju)

- Brak podstawowej wiedzy o dziecku (w szczegdlnosci: data
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urodzenia, choroby przewlekte, przyjmowane kki na state, korzystanie
z placowek edukacyjnych, zajecia dodatkowe, zainteresowania dziecka)

Zachowanie sie rodzica/opiekuna:

Brak zgody na pelne zbadanie/rozebranie dziecka

Brak zgody na wykonanie dodatkowych badan

Opuszczenie gabinetu lub wypis na zadanie ze szpitala (w
szczegdlnosci w przypadku pojawienia si¢ danych mogacych
$wiadcezy¢ o krzywdzeniu dziecka)

Nadmierne kontrolowanie dziecka

Odpowiadanié na pytania zadane dziecku, pomimo
wielokrotnego zwracania na to uwagi (uniemozliwianie dziecku.
swobodnej wypowiedzi)

Brak emocjonalnego kontaktu z dzieckiem

Stosowanie przemocy emocjonalnej (krzyk, wyzwiska) lub fizycznej w obecnosci
personelu.

Bagatelizowanie stwierdzonych objawoéw, w szczego6lnosci urazow

Czeste (usprawiedliwione przez rodzica lub nie) nieobecnosci dziecka w szkole z
réznych powodow

Sprzeciw wobec objecia dziecka opieka pielegniarki srodowiska nauczania i
wychowania

Ograniczanie/ odmowa wizyt w domu pacjenta (opieka

dlugoterminowa, hospicyjna nad dzie¢mi niepelnosprawnymi)

Nierealizowanie badan bilansowych

Odmowa/ unikanie realizacji szczepien ochronnych

Wysylanie dziecka do placowek o$§wiatowych mimo objawdw zachorowania,
ztego samopoczucia, goraczki, odmowa odebrania z placéwki mimo informacji ze
strony pracownikow szkoly, przedszkola

Czeste podawanie lekow przeciwbolowych, przeciwgoraczkowych,
przeciwzapalnych bez zlecenia lekarskiego

Zwalnianie/ ,,zalatwianie" zwolnienia z zaje¢ wychowania fizycznego
Niewlasciwe odzywianie dziecka, czesty brak positkow

Zachowanie sie dziecka:

Braklubnieodpowiednie zachowania spoleczne

Zachowanie nieadekwatne do wieku i stopnia rozwoju

Wyrazny lek przed rodzicem/opiekunem (w szczegdlnosci
widoczny przy podniesieniu glosu lub wykonaniu gwattownego
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ruchu przez rodzica/opiekuna)

- Nadmierna agresywnos$¢ lub nadmierna apatia

- Lek przed bliskoscig

- Zachowania destrukcyjne (niszczenie przedmiotow, agresja rowiesnicza)

- Zachowania autoagresywne (w szczegdlnosci samookaleczenia,
uzywanie substancji psychoaktywnych, celowe zatrucia)

= Obnizona samoocena

- Nadmierne podporzadkowanie si¢ poleceniom

= Nadmierny niepokdj zwigzany z rozbieraniem si¢ do badania

- Nasilony niepokdj w okreslonych miejscach, sytuacjach, w obecnos$ci konkretnych
0s0b

- Zaburzenia snu

- Lek przed powrotem do domu

- Zaburzenia odzywiania si¢

- Nieadekwatne do wieku zainteresowanie seksualno$cig  (w
szczego6lnosci imitowanie czynnoscl seksualnych przez dzieci przed
okresem dojrzewania, znajomos$¢ zbyt ,.dorostego" lub wulgarnego
stownictwa)

= Odmowa/ unikanie wykonania badan profilaktycznych w szkole

- Legk przed udzieleniem pomocy/ porady pielggniarskiej w szkole
w przypadku naglych urazéw zachorowan, ukrywanie
dolegliwosci, prosby onieinformowanie rodzicéw o zdarzeniu

- Samodzielne/ bez nadzoru, przyjmowanie lekéw zaréwno w
sytuacjach naglych jak i chorobach przewleklych zwlaszcza przez
dzieci ponizej 12roku zycia

- Rezygnacja z zaje¢ wychowania fizycznego, zglaszanie dolegliwosci,
braku stroju sportowego, ¢wiczenie w ubraniu zakrywajacym cate
ciato

- Czeste bole glowy, brzucha, nudnosci, wymioty

- Ucieczki ze szkoly, wagary,ucieczkiz domu

= Przebywanie poza domem w p6znych godzinach wieczornych/ nocnychi bardzo
wcezesnych rano

Objawy w badaniu przedmiotowym:
- Swieze objawy powaznych urazéw, ktére nie zostaly podane w trakcie wywiadu
- Obrazenia, ktorych wystgpienie jest niemozliwe lub malo
prawdopodobne u dziecka w danym wieku lub stopniu rozwoju i
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mozliwo$ciach  psychoruchowych (szczegélnag uwage nalezy
zwrdci¢ na dzieci niesamodzielne, a w szczego6lnosci niepelnosprawne)

= Obrazenia w miejscach niezgodnych z podanym mechanizmem urazu,
lub brak obrazen w miejscach, w ktérych spodziewaliby$my si¢ ich na
podstawie innych obrazen (np. obrazenia twarzy iklatki piersiowej u
dziecka, ktére przewrdcito si¢ do przodu, bez zadnych obrazen na
konczynach gérnych)

- Nasilenie obrazen nieadekwatne do mechanizmu urazu (np. liczne
zlamania po upadku z niewielkiej wysokosci)

- Slady urazéw (w tym oparzen) w nietypowych okolicach
(powierzchnie zgigciowe konczyn, plecy, posladki, krocze)
Obrazenia na przeciwleglych powierzchniach ciata i/lubkonczyn

- Slady urazéww réznych stadiach gojenia

- Obrazenia o ksztalcie zastosowanego ,,narzedzia" (palcéw dtoni,
podeszwy buta, paska, palki, sznurka, zelazka)

- Nasilenie obrazen nie odpowiadajace podanemu urazowi lub urazom

- Obrazeniapatognomoniczne dlacelowego krzywdzenia (np. oparzenia
.rekawiczkowe", ,.skarpetkowe", okragte §lady oparzen wréznych
okolicach)

- Obrazenia w obrebie jamy ustnej, szczegdlnie jezeli nie zostaly podane
w wywiadzie

- Odmrozenia

= Opbznienie psychoruchowe, wszczegdlnosci zaburzeniarozwoju
mowy

= Niedobor masy ciata i wzrostu

- Ubranie nieadekwatne do pory roku, brudne, niedopasowane,
niestosowne

- Krwawienie lub wydzielina z narzgdow moczowo-ptciowych lub
odbytu

- Cialo obce w pochwie lub odbycie

- Slady samookaleczania, na réznym etapie gojenia

Badania dodatkowe:

- Cigza u dziecka (jezeli do zaj$cia w cigze doszto przed ukonczeniem
15 lat sytuacja jest jednoznaczna, ale w przypadku starszych pacjentek
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réwniez nalezy brak pod uwage krzywdzenie)
- Zakazenie drobnoustrojami przenoszonymi najczesciej droga
plciowa (w szczegdlnosei u dziecka ponizej 15 lat)
- Slady starych urazéw w réznych stopniach gojenia w badaniach obrazowych
- Krwiaki wewnetrzne widoczne w badaniach obrazowych, w
szczegdlnosci jezeli w wywiadzie negowano urazy
- Objawy niedoboréw pokarmowych w badaniach laboratoryjnych
= Obecnos¢ substancji psychoaktywnych (wtym alkoholu}

Szczegolne przypadki krzywdzenia dziecka

ZANIEDBANIA PRENATALNE

Picie alkoholu (FASD), uzywanie substancji psychoaktywnych, dopalaczy, energetykéw, palenie
papieroséw, naduzywanie lekéw i brak odpowiedniej opieki medycznej, w tym badan prenatalnych

ZESPOL DZIECKA POT RZASANEG O (SHAKEN BABY SYNDROME, SBS)

Dziecko ponizej 1r.z.

« Triada objawow -urazy czaszki
-krwiak podtwardoéwkowy,

-obrzek mozgu,
-krwotok w siatkdwece.

e Ztamania przynasad kosci diugich.
e Ztamania $rodstawowe.
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ZESPOL DZIECKA MALTRETOWANEGO

o

Najbardziej narazone sg dzieci ponizej 3. rokuzycia.

Niewspotmiernos$¢ pomiedzy motywem konsultacjiiobrazem klinicznym.

Rozbiezno$¢ miedzy wyjasnieniami podanymi przez rodzicow/opiekundw i objawami.
Wyjasnienia rodzicow/opiekundéw sg niedoktadne, sprzeczne ze sobg, zmienne w czasie. Diugi
odstep czasu miedzy poczatkiem zaburzen a zgtoszeniem sie do lekarza.

Brak korelacji miedzy etapem rozwoju dziecka a rodzajem urazu.

Slady poprzednich urazéw w réznej fazie gojenia, ktérych opiekun nie umie wyjasni¢ ub z ich powodu nie szukat
pomocy lekarskiej.

W wywiadzie czesta zmiana lekarza leczacego dziecko lub wizyty w réznych placéwkach z powodu

~wypadkoéw" lub zranien.

Wielokrotne ,przypadkowe" zatrucia, aletez niewyjasnione niezyty zotadkowo jelitowe.
Niestosowanie sie do zalecen podstawowej opieki zdrowotnej, opdznienia w szczepieniach, w

bilansach.
Dziecko jest apatyczne, wycofane, obojetne lub nadmiernie pobudzone, agresywne.

Dzieckowyraznie lepiej sie czuje, gdy rodzica nie maw poblizu, dobrze wspodtpracuje z personelem
medycznym, jest dzielneiczesto nie przejawia typowego w kontakcie zlekarzem strachu.

Objawy psychosomatyczne u starszych dzieci: zaburzenia odzywania, wymioty, moczenie nocne,

zaburzenia snu, zaburzenia zachowania.
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ZASTEPCZY/ PRZENIESIONY ZESPOL MUNCHAUSENA

Najczesciej rozpoznawany u dzieci do 6 rz.
*  Celowe wywotywanie przez rodzica/opiekuna (przewaznie matki) objawéw chorobowych u dziecka.

Objawy te zazwyczaj majg charakter przewlekly lub nawracajacy, ponadto rodzice przekazujg
kkarzom fatszywe informacje na temat dotychczasowego przebiegu choroby u ich dzieci.

Wsrod wywotywanych objawdw najczesciej zdarzajg sie:

— niezbornosé ruchowa ipatologiczna sennos$é¢ na skutek podawania dzieciom duzych dawek ekéw o
dziataniu nasennym np. barbituranéw,

— uporczywe wymioty na skutek mechanicznej prowokacii,

— hipoglikemia po podaniu insuliny i zakazenia wywotane wstrzykiwaniem zanieczyszczonych

substanciji.
« Wielokrotne hospitalizacje dziecka, zgtaszane nietypowe objawy chorobowe lub nietolerowanie

przez dziecko zaleconego keczenia.
*  Objawy ustepuja ub zmniejsza sie ich nasilenie po oddzieleniu dziecka od rodzicéw/opiekunéw.

®  Rodzic/opiekun sprawia wrazenie troskliwego, opiekuriczego, izoluje dziecko od otoczenia, jest
bardzo dobrze zorientowany w kwestiach medycznych, nadzoruje przebiegkczenia, domaga sie

badan iekoéw, gwattownie negatywnie reaguje na propozycje badania psychiatrycznego.

Zrodio:

Materiaty dodatkowe - symptomy krzywdzenia dziecka w diagnostyce, online:
https://www.gov.pl/web/sprawiedliwosc/warto-wiedziec

Czym jest krzywdzenie dziecka i jak je rozpoznac? Informacje dla oséb wykonujacych zawod
medyczny, online: https://standa rdy.fdds.pl/standardy-w-dzialaniu/medyczne
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